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CWICZENIA Z WYOBRAZONEGO NARRATORA, CZYLI JAK OPOWIADAMY SWIAT

Co wyobrazacie sobig, styszac takie stowa:

Matka

Ministra

Przyjaciotka

Feministka

Dziewczyna z prowingji

Siostra

Gorniczka?

Prawda, ze w stowach zaklete sg obrazy, wyobrazenia? Ze myslac jezykiem, uruchamiamy
tez opowiesci, ktore z jezykiem s3 nierozerwalnie zwigzane. Tworzymy narracje i tworzymy
narratorow i narratorki, ktorzy te historie opowiadajg. Bohaterdow, ktérzy odgrywaja
pierwsze skrzypce i tych, ktdrzy s tylko sg ttem. Sa tez wreszcie ci, ktdrzy sa w ogdle
niewidoczni.

Swiat to opowiesé. Bo w taki wiasnie sposéb go doswiadczamy. Wszystko, co nas spotyka —
w sensie fizykalnym i mentalnym — przerabiamy na narracje.

Co, wiec 0 nas samych i o tym sSwiecie sg w stanie powiedzie¢ nam fikcyjne i niefikcyjne
opowiesci? W jaki sposob narracje, ktére tworzymy oddajg nasze rozumienie i postrzegania
otaczajacej nas rzeczywistosci?

Chciatybysmy zaprosic Was do pewnego narracyjnego, jezykowego i myslowego
eksperymentu, zeby zobaczy¢ jak bardzo nasz sposdb myslenia zalezny jest od jezyka i
narracji. Chcemy sprawdzi¢, co sie stanie, gdy dostrzezemy, ze sposob w jaki tworzymy
narracje, jezyk i z nich korzystamy wptywa na to, jak ten swiat postrzegamy, a nawet na to
jaki on jest. Co daje nam ta wiedza? | co z nig mozemy zrobic?

Jerzy Trzebinski pisze, ze ,narracja jest sposobem rozumienia Swiata przez ludzi. W
strumieniu otaczajacych ich zdarzen i problemdw ludzie widza historie. (...) Ta naturalnosc
formy opowiadania (...) jest efektem narracyjnego sposobu pojmowania Swiata, ktdry z kolei
wynika z narracyjnej struktury ludzkiej wiedzy o swiecie” (“Narracja jako sposéb rozumienia
Swiata”, Gdansk 2002).

Zachecamy Was do wykonania ¢wiczen na swoich wyobrazeniach, w oparciu o jezyk i
narracje. Wybratysmy grupe, ktéra w narracjach i jezyku jest dyskryminowana, pomijana,
marginalizowana, zeby sprébowac przywrdcic jej udziat, sprawdzic, co sie dzieje, gdy to co
niewidzialne nagle staje sie widoczne. Cwiczenia beda dotyczyty podmiotowosci narracyjnej
kobiet.

Zachecamy do uruchomienia wyobrazni i wrzucenia w jej tryby swoich codziennych
jezykowych przyzwyczajen.

Cwiczenia wymagaja skupienia i przytulnego miejsca, wiec wezcie je ze sobg, a spacer na
Jazdowie potraktujcie jako okazje do zebrania materiatu mentalnego, ktéry potem przyda
sie w ich wykonaniu. Nie musisz zrobi¢ wszystkich za jednym razem. Warto do nich wracac.
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Na rozgrzewke - sprébuj odtworzy¢ ksigzke, ktérg ostatnio czytatas/czytates. Spréobuj
przypomniec sobie wszystkie postaci kobiece, ktére w niej wystepuja. Jakie maja imiona?
Kim s3? W jakich sytuacjach je poznajemy? Niech Ci towarzysza podczas Twoich szlakow
na Jazdowie!

Katarzyna Gdesz & Karolina Smigiel

P.S. 1 Jesli chcecie podzieli¢ sie z nami swoimi refleksjami, piszcie: kasia@dzikibez.com,
karolina@dzikibez.com albo szukajcie nas na Jazdowie.

P.S. 2 Pracujemy tez nad projektem artystycznym o narracjach kobiet i narracjach o
kobietach. Szukamy bohaterek, jesli chciatabys podzieli¢ sie z nami swojag historig,
poeksperymentowac ze swojg podmiotowoscig narracyjna i Twoimi opowiesciami, napisz
do Nas :-)

KOBIETA

“Wyobrazenie Swiata - podobnie jak sam swiat - to dzieto mezczyzn. Opisujg swiat ze swego
punktu widzenia, nie odrézniajac go od prawdy absolutnej” - pisata Simone de Beauvoir w
“Drugiej ptci” pod koniec lat 40. ubiegtego stulecia. Zaczyna sie trzecie dziesieciolecie XXI
wieku, a stowa te ciezko uznac za nieadekwatne do naszej terazniejszosci. Mimo 4. fali
feminizmu, akcji “#metoo”, ktdra przed chwilg przetoczyta sie przez nasz internet i Strajku
Kobiet na ulicach. Kobiety bywaja bezpodmiotowym ttem, czasem w ogdle ich nie ma. Nie
ma ich w filmach, w newsach, w literaturze, wsréd rezyserek nominowanych do Oscara w
2020, w nauce, w projektowaniu przestrzeni miast, w historii. Jak pisze Caroline Criado Perez
w “Niewidzialnych kobietach” nasza rzeczywistos¢ jest zdeformowana “<<nieobecng
obecnoscig>>, ktora ma ksztatt kobiety” (swojg droga ksigzka ta mogtaby byC¢ niezig
przeciwwagg do kanonu polskich lektur i wszystkich Jankow Muzykantow, Stasiow z
pustyni i z puszczy oraz Chtopcoéw z placu broni). Ta nieobecnos¢ oddziatuje na nasze
codzienne zycie - kobiet i mezczyzn. Tworzy swiat, ktory jest niepetny, czegos pozbawiony.
Poza tym jest tez swiatem niezwykle niewygodnym dla potowy ludzkosci.

To w jaki sposéb opowiadamy ten swiat ma znaczenie dla budowania podmiotowosci i
tozsamosci. Tozsamosc¢ jest konstruktem, a poprzez samoidentyfikacje i rozumienie siebie
budujemy ja na podobienstwo opowiesci — opowiesci o sobie samym. Milan Kundera
stwierdzit, ze wszystkie opowiesci wszystkich czasow “pochylaja sie nad tajemnica ja”
(“Sztuka powiesci” 1998). Jakie jest to “ja” w naszym swiecie? Jakie jest ja-kobiety, a jakie ja-
mezczyzny? Czy sg rownoprawne i na rowni rozwiniete? Francuski filozof Paul Ricoeur pisze
o tozsamosci narracyjnej, ktéra nie jest dana, lecz konstruowana. Ma charakter czasowy, ale
tez jest ,niegotowa” - jest dzianiem sie i przemiang, konstytuuje sie na przecieciu sie
réznych opowiesci — o sobie samym, o Swiecie, o innych. Tozsamos¢ jest pewnym zadaniem
do wypetnienia, dziataniem do podjecia. Ciekawa jest ta koncepcja, bo daje nadzigje, ze
zmiana jest mozliwa, a wszystko w rekach naszej wyobrazni i sprawczosci.

Cwiczenie 1 Karta z podrecznika do historii

Wezmy dowolny podrecznik do historii. Wybierzmy jakies interesujgce zdarzenie, ktdre
pamietamy jeszcze ze szkoty.

Dla przyktadu wklejamy tu watek dotyczacy tzw. Wielkich Odkry¢ Geograficznych z
podrecznika “Poznac przesztos¢. Podrecznik do historii dla liceum ogdlnoksztatcacego i
technikum” autorstwa Adama Kucharskiego i Anety Nieweglowskiej (wyd. Nowa Era):
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“WYPRAWY PORTUGALCZYKOW

Niewielkie panstwo lezgce na skraju Europy, nie odgrywato wiekszej roli na kontynencie. Jego wiadcy
wczesnie jednak zainteresowali sie handlem oceanicznym i poszukiwaniem nowych ziem. W 1415 r.
opanowali pierwszy przyczotek w Afryce, marokanskie miasto Ceuta. (..) W drugiej potowie XV w.
przekroczyli rownik, a w 1488 r. Bartolomeu Dias optynat potudniowy kraniec Afryki, nazwany najpierw
Przyladkiem Burz, a pdzniej Przyladkiem Dobrej Nadziei.

Przetomowa okazata sie dopiero wyprawa Vasco da Gamy. W latach 1497-1498 na jej czele ten
portugalski zeglarz optynat Afryke, pokonat Ocean Indyjski i jako pierwszy Europejczyk doptynat do
Indii (...). Na miejscu zostat wrogo przyjety, lecz udato mu sie nawigzac stosunki handlowe z wtadca
miasta Kalikat. W 1499 r. jego flota powrdcita do Lizbony z ogromnym tadunkiem cennych przypraw.
ODKRYCIA HISZPANOW

Hiszpanie wyruszyli na podbdj swiata pdzniej niz Portugalczycy. Wynikato to z sytuacji politycznej -
wiadcy Hiszpanii Izabela Kastylijska i Ferdynand Aragonski skupieni byli przez dtugi czas przede
wszystkim na walce z Arabami na Potwyspie lberyjskim. Gdy w 1492 r. upadta ostatnia twierdza
muzutmanow, Hiszpanie wigczyli sie w rywalizacje o wytyczenie morskiej drogi do Indii.

Entuzjasta tego pomystu byt wioski zeglarz Krzysztof Kolumb, ktéry uwazat, ze mozna doptynac¢ do
lezacych na wschodzie Indii zachodnig droga, przez Ocena Atlantycki (..). Nie wiedziat bowiem, ze
Europe i Azje oddziela inny kontynent - Ameryka. Dzieki wsparciu krélowej Izabeli Kastylijskiej Kolumb
stanat na czele niewielkigj floty. Jego ekspedycja okazata sie sukcesem. Doptynat do nieznanego ladu
- wyspy w archipelagu Bahamow, nazwanej San Salvador. W trakcie tej wyprawy zbadat tez wybrzeze
Kuby i Haiti. (...) Kolumb przez cate zycie uwazat, ze dotart do Indii, a nie do nowego kontynentu. Stad
tez okreslenie “Indianie”, ktérym mylnie nazwat mieszkancéw odkrytych ziem.”

- Jaka czes¢ wspomnianej historii zajmujg kobiety, a jaka mezczyzni?

- Bazujac tylko na tym tekscie - czyja perspektywa jest dla nas najbardziej dostepna?

- Jak okreslitabys$/okreslitbys sprawcza role Izabeli Kastylijskiej - czy jeste$ w stanie

wskazac jakies jej cechy?

- Jakijest jezyk opowiadania o Wielkich Odkryciach Geograficznych?

- Zczyjego punktu widzenia poznajemy te historie?

- Zczyjego punktu widzenia jest ona napisana?

- Czy widzimy druga strone - ludnosci zamieszkujacej podbijane terytoria?
Mieke Bal - niderlandzka artystka i teoretyczka kultury, autorka “Narratologii.
Wprowadzenie do teorii narracji” stawia pytania o to, “kto prowadzi opowiesc?”, z czyjego
punktu widzenia patrzymy, kto jest fokalizatorem. Bal pisze: ,Jako czytelnicy zostajemy
postawieni przed pewnym widzeniem fabuty. Co to za widzenie i jakie sg jego zrodta? (...
Fokalizacja jest relacjg miedzy widzeniem i tym, co <<widziane>>, postrzegane”.

Uruchomcie wyobraznie i zastandwcie sig, jak mogtaby wygladac¢ historia Wielkich
Odkryciach Geograficznych z punktu widzenia Izabeli Kastylijskiej, jednego z cztonkoéw floty
Krzysztofa Kolumba, wiadcy miasta Kalikat i kobiet mieszkajgcych na Haiti?

Zastanowecie sie ile imion i nazwisk kobiet pamietacie z lekcji historii. Jak wygladato lub

mogto wygladac (bo wszystko do czego mamy dostep to wyobrazenie) zycie drugiej potowy
rodzaju ludzkiego w czasie, gdy dziaty sie wydarzenia z podrecznikdw historii?

Cwiczenie 2 Jezyk protestu(jacych) kobiet*
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Trwajacy Strajk Kobiet to rowniez “festiwal” niezwykte] kreatywnosci i wyobrazni.
Szczegodlnie widac¢ to w jezyku i hastach z transparentéow, tych wykrzykiwanych i
skandowanych.

Oto kilka przyktadow:

“Wypierdalac¢”

“Mita juz bytam”

“Jestesmy wkurwione”

“To jest, kurwa, cyrk”

“Obys ch*ju wdepnat w LEGO!”

“Wkurwiliscie nas tak, ze az wysztysmy z kuchni!”

“Czeka was nienormatywny wpierdol”

Pojawito sie tez sporo komentarzy odnoszacych sie do zachowania protestujacych i jezyka,
ktorego uzywaja. Zostat on przez niektoérych uznany za wulgarny.

“To elyta z rynsztoka. Nienawis¢ odziera ludzi z cztowieczenstwa” - Beata Mazurek z PiS
“Powinnismy moc z sobg rozmawiac jezykiem innym niz wulgaryzmy i niesamowita agresja,
ktora pojawia sie w toku tych protestow” - Wiceszef Kancelarii Prezydenta RP Pawet Mucha
Przez Piotra Jaconia z TVN24 jezyk protestow zostat nazwany "niegrzecznym”.

Jaki jest Twoj stosunek do jezyka protestu (skup sie na jezyku i narracji, nie na Twoim
stosunku do protestu, postulatow czy na kwestiach swiatopogladowych)? Jakie emocje w
Tobie wywotuja te stowa?

Sprobuj je nazwac i okresli¢ skale ich natezenia (O - nie odczuwam, 1 - w bardzo matym
stopniu, 5 - w bardzo duzym stopniu):

odwaga0-1-2-3-4-5
zdumienie 0-1-2-3-4-5
zachwyt 0-1-2-3-4-5
zaskoczenie 0-1 3-4-5

-2-
rados¢ 0-1-2-3-4-5
niesmak 0-1-2-3-4-5
gniew 0-1-2-3-4-5
rozzalenie 0-1-2-3-4-5
strach 0-1-2-3-4-5
cierpienie 0-1-2-3-4-5
lek 0-1-2-3-4-5

wsciektos¢ 0-1-2-3-4-5
czutos¢ 0-1-2-3-4-5
zyczliwos¢ 0-1-2-3-4-5
rozterka 0-1-2-3-4-5
rezygnacja 0-1-2-3-4-5
poczuciewiny 0-1-2-3-4-5
rozczarowanie 0-1-2-3-4-5
wstyd 0-1-2-3-4-5
smutek 0-1-2-3-4-5
wspotczucie 0-1-2-3-4-5
pogarda O0-1-2-3-4-5
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Zastanow sig, jak na ich odczucie wptywaja nastepujace konteksty:
- uzycie takiego jezyka w przestrzeni publicznej,
- uzycie takiego jezyka dla wyrazenia protestu wobec czegos,
- uzycie takiego jezyka przez protestujgce kobiety,
- uzycie takiego jezyka w pismie (transparenty),
- uzycie takiego jezyka w mowie (skandowane hasta).

*Na podstawie artykutow:

Stanistaw tupak, "Wulgaryzmy oznaczajg koniec dialogu. Dalej jest juz przemoc fizyczna", wp.pl
Grzegorz Wysocki, "Jarek tak naprawde lubi kobiety, ale nie wie, jak zagadac. 100 najlepszych haset z
protestow”, warszawa.wyborcza.pl

Cwiczenie 3 Moje konteksty

Wspomniana juz Mieke Bal twierdzi, ze narracja jest zjawiskiem kulturowym. Osadzenie
tekstu w kontekscie jest dla jej metody badawczej dos¢ istotne. Co tekst znaczy w danym
kontekscie, w zestawieniu z réznymi dyskursami? | co to zestawienie moéwi nam o kulturze,
w ktorej powstat lub zostat osadzony?

Przesledzmy to w ¢wiczeniu. Bedzie to zadanie uruchamiajgce pamiec. Trzeba poszukac w
meandrach przesziosci i dziecinstwa.

Sprébuj stworzy¢ liste ksigzek, ktore przeczytatas/przeczytates miedzy 5 a 15 rokiem zycia
(jesli to zbyt odlegta perspektywa, mozesz wybrac tez inny okres z zycia). Lista moze tworzy¢
sie przez jakis czas, zwitaszcza jesli mowimy o odlegtej przesztosci.

Wypisz po jednym bohaterze i jednej bohaterce z tych ksigzek. Zastanow sie jakimi cechami
mogtabys$/ mogtbys ich opisaé. Jaki wptyw mieli na to kim jeste$ teraz - zdaj sie na intuicje i
na to, jakie odczucia w Tobie teraz wywotuja. Jakie to wspomnienia?

Kiedy poczujesz, ze lista jest juz kompletna, przyjrzyj sie jej. Co widzisz? Jak
mogtaby$/maogtbys zinterpretowacd te liste? Mozesz tez opowiedzie¢ o tym innej osobie,
ktora wykonata ¢wiczenie. Zobaczcie, czy Wasze listy sg podobne czy sie roznia. Jak myslisz,
dlaczego wygladaja tak, a nie inaczej? Jakie konteksty (kulturowe, spoteczne, ptciowe itd.)
mogty miec na to wptyw?

Cwiczenie 4 Test Bechdel
Test Bechdel sprawdza aktywng obecnos¢ kobiet w tresciach kultury. Autorka testu jest
rysowniczka Alison Bechdel, ktora jako wspoétautorki wymienia swoja przyjaciotke Liz
Wallace oraz Viriginie Woolf (jako inspiracja jest przez nig wymieniana ksigzka “Wtasny
pokdj”).
Sprébuj wzigé na warsztat film lub serial, ktéry ostatnio ogladatas/ogladates lub ogladasz i
zastanow sie, czy spetnia on nastepujace kryteria testu:

- Czyw filmie/ serialu pojawiaja sie przynajmniej dwie (posiadajgce imiona - to wazne!)

postaci kobiece?

- Czy prowadza one ze sobg jakas rozmowe?

- Czytarozmowa dotyczy czegos innego niz mezczyzni?
Jedli film/serial spetnia wszystkie kryteria, tzn. ze zdaje test Bechdel. Podobnie jak tylko 53%
innych filmow, ktére powstaty miedzy 1970 a 2013 rokiem.

Zerknijcie tez na polska strone testu Bechdel, ktdra jest czescig projektu Queer Feminist
Film:
https://kobiety-kobietom.com/bechdel/
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